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O PREPARO DE FAMILIARES DE CRIANCAS E ADOLESCENTES
EM SITUACAO DE ACOLHIMENTO INSTITUCIONAL: PROJETO
REGRESSANDO AO NINHO

Jessica dos Santos!

Resumo

A partir de uma realidade vivenciada durante o periodo de estagio supervisionado no Lar Herminia Scheleder,
verificou-se a necessidade de desenvolver o projeto Regressando ao Ninho. O objetivo geral do projeto de
intervencdo é contribuir para o retorno, ao convivio familiar, da crianca e do adolescente que se encontra em
acolhimento institucional. Para tanto, os objetivos especificos incluem realizar a aproximacédo das familias com a
instituicdo de acolhimento, como medida preparativa para a concretizacdo da reintegracdo familiar, bem como
informar os familiares sobre a garantia do acesso a legislacdo do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA). A
metodologia utilizada foi a da pesquisa bibliogréfica. Produziu-se também um video com slides que traziam
assuntos direcionados aos cuidados e a protecdo da crianca e do adolescente no ambiente familiar, a fim de
orientar e de informar as familias. Constatou-se, na avaliacdo do projeto de intervencao, a importancia de falar
sobre a legislagdo do ECA, a qual contribuiu para a informacdo aos familiares e promoveu o fortalecimento do
vinculo familiar.
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1 Introducéo

O objetivo deste artigo é apresentar a proposta interventiva aplicada durante um
estagio supervisionado no Lar Herminia Scheleder. Verificou-se a necessidade de desenvolver
um projeto para atender familiares de criancas e de adolescentes que se encontram em
situacdo de acolhimento institucional. O Lar Herminia Scheleder presta servico de
acolhimento institucional provisorio a criancas e adolescentes afastados do convivio familiar
por abandono, ou cujas familias ou responsaveis estejam temporariamente impossibilitados de
cumprir sua funcdo de cuidado e de protecdo, até que seja viabilizado o retorno ao convivio
com a familia de origem ou, na impossibilidade de tal regresso, até que ocorra
encaminhamento para familia substituta. ApOs pesquisa, e em posse do material de apoio,
produziu-se um video informativo com slides que abordavam assuntos sobre o Estatuto da
Criancga e do Adolescente (ECA).

A escolha do tema se justifica pela relevancia do processo de preparo familiar para a
consolidagcdo do regresso domiciliar das criangas e dos adolescentes em acolhimento
institucional, uma vez que cada familia lida com dificuldades especificas que devem ser

comunicadas a equipe de atendimento de modo a auxiliar no desenvolvimento de um plano de
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acompanhamento adequado. Desta forma, o projeto péde impactar o Lar Herminia Scheleder
ao favorecer a aproximac&o e a criagdo de vinculo com as familias dos menores atendidos,
estendendo a elas o acolhimento da instituicéo.

Para o servico social, a aproximacdo das familias contribuiu com o aprimorando do
processo de trabalho, assim como em relacdo ao acompanhamento do processo de
reintegragdo dos menores, com base em fundamentos do servigo social compreendidos nas
Diretrizes Curriculares (RIO DE JANEIRO, 1996), segundo as quais a intervencdo do
assistente social é composta por trés dimens@es: a tedrico-metodoldgica, a ético-politica e a
técnico-operativa. Isto posto, cabe ao assistente social desenvolver a capacidade de articular
tais niveis de apreensédo da realidade da profissao.

Atualmente, ja se legisla a favor do direito de a crianc¢a viver com sua familia de origem a
despeito de sua condicdo financeira (BRASIL, 1990), pois esta € a principal causa de
institucionalizacdo de criancas e de adolescentes, bem como a principal dificuldade para o
retorno desses menores as familias de origem. Silva (2004), ressalta como dificuldade para o
retorno familiar a auséncia de politicas publicas e de ac¢des institucionais de apoio a
"reestruturacao” familiar.

Na legislagdo, verifica-se que o ndo acompanhamento de familiares de criangas
institucionalizadas pode ocasionar um novo acolhimento, ao agravar vulnerabilidades e expor
0 menor e seus familiares a riscos, tais como problemas de salde mental, em razdo da

possibilidade de perda definitiva da guarda dos filhos.

2 Metodologia

Por conta da pandemia da covid-19, houve alteracdo na metodologia, com a producéo
de um video as familias, a ser enviado via WhatsApp. Para tanto, foram preparados slides
contendo informagfes sobre a legislacdo (ECA). Em seguida, desenvolveu-se o video
informativo para apresentacdo dos slides, abordando a importancia da familia no
desenvolvimento da crianca e do adolescente. Ao final do video é tocada a masica Além do
Arco-iris, de Luiza Possi, com orientacbes para as familias. No dia 7 de julho de 2020, o

video foi encaminhado as familias pelo WhatsApp.

3 Desenvolvimento

E preciso compreender também o quanto pode ser doloroso e danoso o impacto da

experiéncia do acolhimento institucional, tanto para as criancas e os adolescentes acolhidos,
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quanto para os familiares destes. As vezes, o tempo de duracdo da medida de protecio é
estendido até o momento de a familia conseguir se organizar, o que pode levar algum tempo.

Durante a vivéncia no estagio € possivel evidenciar que muitas criancas e adolescentes
estdo em situacao de acolhimento por motivos relacionados a expressdo da questéo social, isto
é, por falha ou inexisténcia das politicas complementares de apoio aos que delas necessitam.
Falar da prevencdo a institucionalizacdo e, consequentemente, da conscientizacao das familias
acerca dos direitos de seus filhos, € tratar das politicas de atencdo a essas familias, em sua
maioria, pobres (SILVA, 2004).

Compete ao assistente social que atua nos acolhimentos institucionais a producéo de
conhecimento capaz de romper com a aparéncia dos fendmenos, por meio de uma postura
critica e questionadora. Ou seja, a acdo do assistente social deve estar em sintonia com o
projeto ético-politico da profissdo. Para Burriolla (1996), a formacdo em servico social pode
ser entendida como um conjunto de experiéncias que incluem a transmissao de conhecimentos
e a possibilidade de oferecer ao aluno um campo de acdo capaz de leva-lo a uma insercao

critica e criativa na area profissional e na sociedade.

4 Considerac6es Finais

A experiéncia académica do estdgio € de grande importancia para 0 processo de
formacdo. No inicio do desenvolvimento do projeto de intervencdo do qual tratou este artigo,
houve dificuldade na execucdo devido a pandemia da covid-19, que forgou adaptacdes no
trabalho, como no cotidiano em geral. O conteddo do video enviado as familias contribuiu
para a aproximacdo da instituicdo de acolhimento, ao promover informagfes quanto aos
direitos da Crianca e do Adolescente, bem como ao tratar da importancia do papel da familia
na vida dos acolhidos. Uma das mades reagiu de forma positiva respondendo via WhatsApp
gue se emocionou ao assistir o video.

A intervencdo em campo experimentada no estagio constitui importante etapa de
aprendizagem, buscando o alcance dos objetivos propostos. Durante o processo de formacéo
do assistente social, o estagio oportuniza ao aluno o aprofundamento do conhecimento e da
reflexdo critica e analitica da realidade, com foco na garantia de direitos e no cumprimento
dos principios e preceitos do Codigo de Etica do Assistente Social, baseado nas dimensoes
ético-politica, tedrico-metodoldgica e técnico-operativa (BRUN; SANTOS, 2019).
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Enquanto discente do curso de servigo social, pude realizar uma reflexdo critica do
cotidiano da profissédo e perceber a importancia da pesquisa e da investigacdo, de modo a

poder enfrentar as demandas do servico social mais propositivamente.
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