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RESUMO

O presente trabalho é um resumo de uma pesquisa bibliogréfica realizada a partir da questdo: Quais sdo os
desafios do cotidiano da crianc¢a e do adolescente? Nesse sentido vamos apresentar as principais estratégias
de prevencao e protecdo contra a violéncia e a violacao dos direitos da crianga e do adolescente, buscando
identificar alguns tipos, suas causas e consequéncias na sociedade.
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ABSTRACT

This paper is a summary of a bibliographic research conducted from the question: What are the challenges in
the daily life of children and adolescents? In this direction we will present the main strategies for prevention
and protection against violence and the violation of the rights of children and adolescents, seeking to identify
some types, their causes and consequences in society.
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RESUMEN

El presente trabajo es un resumen de una investigacidon bibliogréfica realizada a partir de la cuestion ;Cuales
son los desafios del cotidiano de los nifios y adolescentes? En ese sentido, presentaremos las principales
estrategias de prevencidn y proteccion contra la violencia y la violacién de los derechos del nifio y del

adolescente, tratando de identificar algunos tipos, sus causas y consecuencias en la sociedad.
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INTRODUCAO

O trabalho desenvolvido tem como discussdao central compreender os desafios que
envolvem o cotidiano das criangas e adolescentes na sociedade e construir um debate
tedrico acerca das diferentes expressdes da questdo social, violéncia e viola¢ao sofridas
por esses sujeitos, bem como apresentar algumas das principais estratégias e possiveis
solugbes para essa problematica.

Na atual conjuntura, pode-se constatar a realidade de criangas e adolescentes em
situacao de risco, vulnerabilidade, abandono, discrimina¢ao, fome, tortura, trabalho
infantil, trafico de criancas e adolescentes, violéncia fisica, psicoldgica e abuso sexual.
Portanto, diante desse cenario, o Estatuto da Crianca e Adolescente (ECA), através da Lei
8069-90, desde 1990 estabelece a garantia de direitos das criangas e adolescentes como
sendo prioridade absoluta das politicas publicas. Com a promulgacao da Constituicao
Federal (CF/88) de 1988, no seu artigo 227, assegura-se que a crianca e o adolescente
tenham direitos fundamentais, entendendo que é dever da familia, do Estado e da
sociedade a corresponsabilidade para a efetivacao e legitimacao desses direitos através de

programas, projetos, servicos e beneficios.

DESENVOLVIMENTO

Diante dos desafios do cotidiano de criancas e adolescentes, e para um melhor
entendimento, serdo especificados os tipos de violéncia praticada contra criancas e
adolescentes por dias, meses ou anos.

A violéncia pode dar-se de varias formas: através da discriminagao e tortura; trafico
de crianca e adolescente; negligéncia e abandono; violéncia fisica; violéncia sexual e
psicoldgica. Apontaremos as mais frequentes.

Segundo Silva (2016), a familia é importante no processo de desenvolvimento do
sujeito, pois para que possua habilidades socioemocionais € preciso proporcionar-lhe apoio
e estimulos positivos; se estiver inserido em um ambiente com adversidades, pode ser
prejudicado no seu processo de crescimento. A negligéncia ndo é determinada pela

pobreza, mas essa condicao pode facilitar a pratica e aumentar essa violéncia.
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Afirma o Ministério Publico do Distrito Federal e Territérios (MPDFT, 2015) que o
abuso sexual também pode ser usado para o lucro, troca ou vantagens, através da
prostituicao, pornografia, trafico e turismo sexual. Na contemporaneidade surge um
fendbmeno que acrescenta a disseminacdo da pornografia infanto-juvenil; esse problema
refere-se ao chamado sexting (sex e texting), que ocorre através de envio de mensagens,
fotos e videos pessoais de contetido erdtico e sensual. Ainda aponta o MPDFT (2015) que
““é abuso sexual, qualquer atividade sexual como palavras obscenas, exposicao dos
genitais ou de material pornografico, telefonemas obscenos, sexo oral, vaginal ou anal”.
Gottardi (2016), apud Azambuja (2004), salienta que a crianca ou adolescente que sofre
abuso sexual, pode ter comportamento anormal apds a violéncia sofrida tais como:
Isolamento afetivo, uso de drogas, disturbios de conduta (roubos e mentiras), que podem
evoluir para sindromes dissociativas, transtornos severos de personalidade e transtornos
de estresse pds-traumatico.

Além disso, outros muitos transtornos podem ser desencadeados em consequéncia
da violéncia infantil: dificuldade de concentracao e aprendizado; autoimagem negativa e
deturpada; sentimento de inferioridade; isolamento social; sentimento de culpa; falta de
confianca em si e nos outros; fobias e sindrome de panico; ins6nia; disfuncdes alimentares;
comportamento agressivo; dificuldade de adequacao social; depressdao; pensamentos
suicidas; abuso de dlcool e drogas (TESTA, 2012, p. 5 apud PEGO s/data).

De acordo com Elesbao (2014, p. 5), “toda e qualquer forma de violéncia, exploracao
e/ ou negligéncia que configure maus-tratos a criancas e adolescentes é considerada como
violacao de direitos”. Quando se fala em direitos violados, refere-se, entre outras coisas, a
auséncia ou impedimento de acesso a creche/pré-escola, e esta situacao ocorre por falta
de vagas e profissionais. Quanto ao direito a cultura, ao esporte e ao lazer, é notdria a falta
de equipamentos para a efetivacdo destes direitos. No contexto familiar os pais sdo
identificados como responsaveis por tais negligéncias, quando deixam de cumprir seus
papéis de cuidadores, protetores e educadores. (BARROS, et al, 2010). As violacdes a
liberdade, ao respeito e a dignidade se referem a omissdo das autoridades em apurar
crimes contra criancas e adolescentes, tais como desaparecimentos e sequestros. Sobre o

direito a vida e a saude, nao é somente a auséncia de doenca, mas com a implementagao
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do SUS e suas diretrizes, se agrega o direito ao fornecimento de dgua, saneamento basico,

alimentacdo, emprego, renda, cultura, entre outros. (PASCHOALICK et al, 2010).

ESTRATEGIAS

A partir desta pesquisa estudou-se o processo socio-histdrico até a conjuntura
atual e foi possivel apontar as dificuldades e reconhecer seus desafios. Estabelecemos
como estratégias a formulagdo de politicas publicas e a¢bes voltadas para essa faixa
etdria. Entre elas, a participagdo e articulagao de todos os segmentos da sociedade para
prevenir e agir contra as situa¢des de violéncia e vulnerabilidade; motivar e informar a
familia e a sociedade por meios de palestras, cartilhas e campanhas falando da
importancia da dendncia para combater a omissdao e orientar quais 0s Orgdos
responsaveis em garantir e proteger a vitima e punir o agressor; promover projetos
[ddicos nas escolas para criar consciéncia sobre os direitos das criancas e adolescentes e

assim evitar possiveis maus-tratos.

CONSIDERACOES FINAIS

Considera-se a pesquisa essencial para o enriquecimento do repertdrio intelectual do
estudante de Servico Social. Foi de suma importancia para a construcao da pesquisa o
levantamento bibliogréfico, identificar e analisar os tipos de violéncia, suas causas e
consequéncias e apontar as viola¢bes dos direitos das criancas e adolescentes para
entender como o processo histdrico se reflete na conjuntura atual.

Acredita-se que foi atingido o objetivo da pesquisa, considera-se que esse é um
conteddo bem profundo e estimulante, e percebe-se que se faz necessaria uma reflexao
para que todos se sintam responsdveis em denunciar todo e qualquer tipo de violéncia e
violacao.

N3o se cale! Nao se omita! Porque perto de vocé uma crianca ou adolescente pode

estar calado pela dor. Disque 100. DENUNCIE!
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